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QUEM SOU EU? BREVE RESUMO
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Sou uma profissional movida por historias — essas
que nos atravessam, transformam e conectam.

Escrever e noticiar sao as lentes pelas quais enxergo
o mundo com mais profundidade. E através delas
que dou voz aos detalhes e exerco o que mais me
encanta: contar o que importa.

Como jornalista, acredito que a comunicacao
transmite conhecimento, e € uma ferramenta capaz
de transformar realidades — por isso, ela deve ser
acessivel, compartilhada e livre.
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BACHARELADO EM JORNALISMO JARDINE AGENCIA DE COMUNICACAO
(CONCLUIDO, 2024) (FEV/24 - FEV/25)

UniRitter Redatora

CURSO DE EXTENSAO ) AGERGS

ESCRITA CRIATIVA - TECNICAS E PRATICAS (SET/23 - FEV/24)

PUC-RS Estagiaria de Comunicacdo Social

TRF4
(AGO/21 - SET/23)

Estagiaria de Assessoria de
Comunicacao Social
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releases para imprensa
reportagens especiais
reportagens multimidia
redacao de noticias
entrevistas

redacao para roteiros

clipping

conteudo multiplataforma

criacao de newsletters

producao de conteudo transmedia e
crossmedia

redacao para SEO

e edicdo basica de videos

01008770




QUEM SOU EU? BREVE RESUMO SERVICOS TRABALHOS

alcance das publicacoes

engajamento

comentarios relacionadas

curtidas

directs (duvidas, contatos externos, entre outros)

e agendamento de posts
e cronograma de conteudos
e publicacoes atrativas
e interacoes e atendimento nas redes sociais
e relacionamento e interacao com o publico-alvo
e captacao de leads

e Canva

e Adobe Photoshop

e Adobe lllustrator

e RD Station

e \Wordpress

e Meta Business Suite

e SEO
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SERVICOS TRABALHOS

Planejamento digital e benchamark das contas
atendidas

Criacao de conteudo e legendas alinhadas as
marcas

Desenvolvimento de calendario editorial
Elaboracao de briefings

SAC das redes sociais

Analise de métricas e ajustes de estratégia
Experiéncia em CapCut

Criacao de conceitos, roteiros e campanhas
Textos para posts, anuncios, roteiros de video e
releases

Apuracado de informacdes e entrevistas
Cobertura de eventos e producao de conteudo
em tempo real

Revisao e adaptacao de textos para diferentes
canais e formatos (midias on/off, transmidia e
crossmidia)

Dominio da lingua portuguesa

Escrita criativa, persuasiva e informativa
Conhecimento em SEO e producao digital
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\ A\ | fna_federacao

Vocé ja reparou na
mobilidade do cuidado? s

|
FEDERACAO NACIONAL
B DOS ARQUITETOS E
URBANISTAS

ACESSE AQUI: WWW.FNA.ORG.BR



@ fna_federacao - Seqguir

fna federacao Bl Dados do Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE) mostram que a idade média dos trabalhadores em

obras no Brasil era de 41,2 anos em 2023. Em 2010, este ndmero
era de 37.4 anos.

® Motivo de preocupacio para boa parte do setor de construgio
cvil, os dados mostram que o envelhecamento de pedreiros,
ajudantes, carpinteiros, mestres de obras e até mesmo engenheiros

contrasta com a baixa de jovens ingressantes, que procuram por
outras areas.

£ B Tomar o setor atrativo para a mao de obra mais jovem por
meio da tecnologia pode motivar seu crescimento, assim como o
uso de abordagens colaborativas e praticas sustentaveis igualment
valonzam o trabalho humano feito por estes profissionais.

A mao de obra
na construcgado civil
esta envelhecendo?

@ Envelhecimento da méo de obra é desafio para a construcio.

® Como trazer jovens para o setor da construgdo civil? Sua
nrmnian A& ham-vandal

©QVv N

"';'-i Curtido por michgarcias e outras pessoas

Sindicato € espago de dialogo.
Arquitetura e coletividade.

: P

Postar

Post com copywriting para Instagram
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A\ fna_federacao

Precisamos enfrentar
o racismo ambiental.

& espago de didloge
tetura & coletividade

P

§™ Curtido por giseleortolan e outras pessoas
fna_federacao Na form E ileira, os
s tradicionais,

veram e

i as em tod
nos dltimos anos, como o rompimento de barragens,
desabamentos e contaminagio por doencas.

B Para enfrentar o raci ambient
participagio de m
i

™ 0 reconhecimento por abordar
estruturais que perpetuam o racismo ambiental nas cidades
deve partir de cada um de nos.

A Fomente esta disc S Cu mpartilhe!

&  Posts Sealt

A\ fna_federacao

A rua é espago de
pertencimento e de folia

Sindicato & espage de didloge.
Arquitetura @ coletividade.

@™ curtido por giseleortolan e outras pessoas

fna_federacao g:Manifestagdo politica e exercicio de

liberdade. Carnaval é coletividade a partir da vivéncia

compartilhada. Todavia, o processo de urbanizagéo das

cidades brasileiras vem se tornando tentativas de controlar e
ago publico.

; spagos publicos de cultura e lazer e a falta
de investimentos impossibilitam a troca de vivéncias e a
diversdo por meio da atividade cultural. A rua € um espago de
pertencimento e, com isso, ocorre a transformacgdo do
territorio formal da cidade.

EPor isso, o proprio ato de ocupar as ruas € a prova de que
0 povo se utiliza da cultura e resiste, reinventando o cotidiano
sempre que as rua 0 ocupadas por blocos, tambores,
maracatus, trogas e afoxés.

¥? Carnaval ¢ alegoria do direito a cidade e cultura.
Curta e compartilhe este post!

Posts com copywriting para Instagram
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PROJETOS QUE

CONECTAM
INOVAM.

Q @

Curtido por giseleortolan e outras pessoas

_federacao ™ Enquanto Federacdo, buscamos conect:
fissionais e também aprimorar seus meios de atuagao.
\iss0, criamos projetos que fortalecem a carreira

Participacdo na campanha de 45
anos da Federacdo, alem de
Certificado de Trabalho no Forum
de ATHIS em Salvador (BA) e
auxilio ao Encontro Nacional de
Sindicatos de Arquitetos e
Urbanistas em 2024.



‘{\FNh ' fna_federacao - Seguir

fna_federacao @ Conceito que promove a inovagdo urbana, a
cidade criativa utiliza da colaboracao entre governos, empresas,
adadas e cidadaos para resolver problemas e gerar oportunidades
mais inclusivas e inovadoras.

Cidade criativa:

. ‘ E ] fog y i ™ Tendo a criatividade como centro do planejamento urbano e

Mmails cor, Inovagao - V gestdo das cidades, se constréi um espago onde a tecnologia, a

e pa rtici pag 30 ; z o .. arte e sustentabilidade sejam wisiveis. Isto & ha o fomento de novas
, - ideias, a cnagao de espacgos coletivos, foco no desenvolvimento

em todo lu gar %L 4o ' sustentavel e a valonzagao das expressdes culturais.

% Com isso, os espagos da cidade experimentam maneiras de
serem mais vibrantes e conectadas com as necessidades de seus
cidadaos.

& Curta, comente, compartilhe: Fomente o debate!

#cidadecnativa #arguitetura

e © QY

Sindicato é espago de didlogo. SEE R o p— 'vaCurlidupnrmichgarciasEnuhasp-essnas
Arguitetura é coletividade. i P
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Post com copywriting para Instagram
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@ fna_federacao = Seguir

e fna_federacac M Com a quarta maior populacio urbana do
k mundo, o Brasil tem construido prédios cada vez mais altos. A

‘1.\! Quem gan ha com verticalizacao das adades gera impacto social e urbano.

das cidades? urbano que contemple uma infraestrutura que esteja adequada

\ a verticaliza cao ™ Para verticalizar adades, é necessario ter um planejamento
\ ‘ com vias para pedestres, ciclistas e transportes de massa.
‘*1

* Um ponto negativo da verticalizacdo sem planejamento
adequado € aumentar a temperatura das areas urbanas. Com a
construgdo exacerbada, ha também a obsolescénaa e abandono
dos edificos enquanto ha um aumento consideravel de pessoas
sem-teto no pais.

® Para vocé, gquem ganha com a verticalizagio das cidades?
Comente!

¢ = - -
Sindicato @ espago de dialogo. : : ':';‘i Curtido pnrmlchgamasenuh'as pessoas
Arquitetura & coletividade. E )

Postar

Post com copywriting para Instagram



fna_federacao - Seqguir

fna_federacao il Em 13 de dezembro, comemoramos mais de
quatro décadas de Federacao Nacional de Arquitetos e Urbanistas
(FMNA).

DOS LA cuT == | &» Como instituigdo sem fins lucrativos e alinhada com o
] desenvolvimento das cidades e da sociedade brasileira, seguiremos

fortes na luta pela valorizagao profissional e por adades
democraticas.

% Na representacao por melhores relagtes de trabalho, nos
espagos de didlogo por politicas pablicas e na garantia de moradia
digna, temos vocé como nosso(a) pnncipal ahado(a).

" Nestes 45 de FNA. dizemos a vocé: Muito obrigado, pois esta
luta ndo se faz sem vocé.

QUEREMOS AGRADECER : - B Conheca o que fazemos em fna.org.br.

A VOCE POR FORTALECER - i 5 ¥
NOSSA LUTA. ' ; #FMNAASAnos #arguitetura

QY

'f{ﬂ Curtido por michgarcias e outras pessoas

A N 0O 5 1= de dezembr

Postar

Posts com copywriting para Instagram - Campanha FNA 45 Anos



(O (61) 9 8361-145 secretario@fno.org.br

A\ FNL Sobre a FNA ~ Para o Profissional ~ Comunicacdo Eventos ~ Contato Q,

Nova Agenda Urbana: Os Desdafios Dos Prefeitos E Vereadores
Eleitos

Reportagem especial para site



A\FNA

Alessandra Brito: Descarbonizar Como Propésito

ENTRE
PONTOS
DE VISTA

Alessandra Brito

Redacdo para editorias especiais como Entre Pontos de Vista e Arquiteto Faz e Também Faz
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PREVIDENCIARIO

Tenho doencararae o
medicamento nao tem no Brasil.

Como posso
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? andrebertuolbergamaschi

Pensao especial
por Talidomida.

O QUEE?

W H@

Curtido por fabio.t.deangelis e outras pessoas

andrebertuolbergamaschi Esta penséo especial & beneficio é

devida & portadora de deformidade fisica decorrente do uso
da Talidomida durante a gestagao, independentemente da
epoca de sua utilizagao.

%, A Sindrome de Talidomida & uma malformagéo fetal
causada pelo uso do medicamento, concedendo beneficio
mediante Instituto Nacional de Seguro Social (INSS) desde
1982.

@® Para tal concessao, a renda mensal inicial & calculada
mediante a natureza e o grau de dependéncia que resulta da
condigao fisica.

Entre em contato conosco e garanta seus direitos!

“Especialista em Direito Trabalhista, Previdenciario e Civel.

Q) andrebertuclbergamaschi

AMDRE
BERTUOL
BERGAMASCHI

Sejam do coracéo
ou de sangue,

filhos tém
0S Mmesmos
direitos.

(54

Q)

Curtido por michgarcias e outras pessoas
andrebertuolbergamaschi Numa familia, todos devem ter

seus direitos preservados e reconhecidos, como no caso de
filiagao.

! Os filhos e filhas socioafetivos t&ém os mesmos direitos
concedidos aos filhos bicldgicos, desde gue haja
reconhecimento formal da filiagdo no dmbito legal, inclusive
apos a morte.

Nao havendo distingdo entre os filhos de diversas origens,
alguns destes direitos conferem:

- o direito 4 heranga;

- o direito a guarda;

- o direito a penséo alimenticia;

- entre outros.

Quer compreender mais sobre seus direitos enquanto
filho(a)? Estamos & disposigao para te ajudar, entre em
contato!

, -'Especialista em Direito Trabalhista, Previdenciario e Civel.

Posts com copywriting para Instagram e Facebook

& AndréB.. Envie-nos umamensagem Q

b —

- André Bergamaschi Advogado
‘) 21dejan * ®

A saude é muito importante para qualquer pessoa.
Contudo, ha casos em que ela irda demandar
diagnostico e tratamento rapido, como ... Ver mais

Tenho doenca rara e o

medicamento nao tem no Brasil.

Como posso consegui-los?

oo

ANDRE
BERTUOL
BERGAMASCHI

i Q

©  André Bergamaschi Advogado
‘?’ 15dejan « @

SAC digital e alinhamento de
briefing com o cliente para

producao de posts
informativos.



André Bergamaschi Advogado

10 de janeiro - (3

O Programa de Protecio e Defesa do Consumidor, o Procon, faz parte de um sistema
que integra o Sistema Nacional de Defesa do Consumidor e com ele, suas leis. Nada
impede, entretanto, que vocé ingresse diretamente com agdo judicial, buscando, para
tanto, auxilio de advogado de sua confianca.

¥ Seu objetivo é fazer com que as leis de protecdo, que proibem praticas comerciais
desleais, fraudulentas e enganosas, sejam cumpndas. Reembolsos de produtos,
politicas de troca e gara... Ver mais

Consumidor(a),
defenda-se com o Procon!

Saiba mais sobre

Post com copywriting para Facebook
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AGRICULTURA E PECUARIA

ACESSE @ESTANCIADOESPINILHO



e estanciadoespinilho

U CAO
ALIADA AO PLANTIO

e L
R k 2

AGRICULTURA E PECLUARIA,

0@ g N

ﬁ" Curtido por giseleortolan e outras pessoas
estanciadoespinilho A Fixagdo Bioldgica de Nitrogénio (FBN)
& um processo natural no qual bactérias benéficas entram em
contato com as raizes das leguminosas antes da semeadura e
convertem o nitrogénio da atmosfera em nutriente para a
planta.

Este processo é fornecimento nutricional que gera altos
rendimentos e aumenta a produtividade de produtos como a

soja com o uso da tecnologia avancada.

lilho #nutrigdo #campo

Posts com copywriting para Instagram
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COMO A
UREIA AJUDA
A LAVOURA?

g B

@' A Curtido por giseleortolan e outras pessoas

estanciadoespinilho A lavoura de milho avanga forte na
Espinilho com reforco de nitrogénio aplicado por meio do
sistema de fertirrigagdo. O produto é diluido e, por meio de
bombas, levado até os pivds que irrigam o milharal.

Aqui a seca ndo nos pega.

SAC digital e alinhamento de
briefing com o cliente para
producao de posts
informativos.
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Curtido

@ Adicione

agergs_oficial = Seguir

agergs_oficial CONHECA E INSTALE NOS50 APLICATIVO

A AGERGS conta com um aplicativo para se aproxamar das
demandas da populagao galicha. Chama-se SIAm (Sistema de
Informacgao Agergs Movel). Basta relatar um problema e fazer o
envio pelo dispositivo movel que nossos servigos serao acionados
para a solugao.

O app se encontra disponivel na PlayStore
(bit.ly/agergsparaandroid), para smartphones Android e App Store
(bit.ly/agergsparaios) para os aparelhos da Apple.

Mo registro das manifestagOes, sera possivel emnar textos
descnitivos, fotos e a localizagdo do que for relatado. O remetente
recebera um ndmero de protocolo e sera possivel acompanhar o
andamento e a resposta da Ouvidona para a sua manifestagao.

por redegestacintegrada e outras pessoas

Postar

Criacao de produtos
em Imagem Grafica
Digital e midias offline,
CcOomo:

POStS;
newlsletters;
folders;
convites;
relatorios.



agergs_oficial

agergs_oficial Acompanhe todas as atividades que a AGERGS
exerce em benefico da sociedade e do desenvolvimento galdcho
em nossas redes sociais: Facebook, X (antigo Twitter), Linkedin e
B4 01 2 YouTube. Também estamos no Threads.

Publicanies  Seguisaiss

@ agergs oficial = Seguir
o

et L

. Acompanhe
Deegacin 405 vl o s A nossas

desdirenlvimenin. Fals consscg:

_— diogo_ttx DESABASTECIMENTO | Cachoeirinha amanhece com

L N S P —

T g da Medeinca, 864, Purta Alagre, Ao Grande do RE D E S falta d'agua em 10 bairros causada por rompimentos na rede
da Corsan & @&

“ Mermagem Cantan

Cachoeinnha enfrenta nesta quinta-feira (17) uma séne de

interrupgdes no abastecimento de agua devido a rompimentos
em diferentes trechos da rede da Corsan.
Ao todo, dez bairros foram afetados. incluindo o Distrito

Industnal, Jardim Atlantico, Jardim Colinas, Parque Brasilia,
ﬁ agergs.oficial Q@agergs_oﬁcial Ponta Pora, Caetano 1, Caetano 2, Fazenda Esperanga, Monte

@ agergseficial ) AGERGS TV Carlo e Princesa Isabel.
Segundo a companhia, o problema em Monte Carlo e Pnincesa

Qv

Curtido por elda.monteiro1614 e outras pessoas

\

www.agergs.rs.gov.or AGERGS @
Postar
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()

Trabalho de Conclusao de Curso
tedrico-pratico  certificado  pela
Associacao Brasileira de Jornalismo
Investigativo (Abraji), € o debate
aprofundado com  especialistas
sobre o0s desdobramentos do
racismo na era do jornalismo digital.
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'-‘ #1 - De madrinha  mée (Bonus)

Wi Charger (feat. Grace Jones) ()
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ACESSE

@michgarcias
eumichellegarciasantos@gmail.com
www.michgarcias.com.br




